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 مذیریت آبیاری گىذم

 تِْ٘ وٌٌذُ: دوتش هحوذ اػوبػ٘ل اػذٕ  

 ػضَ ّ٘ئت ػلوٖ هشوض تحم٘مبت وـبٍسصٕ ٍ هٌبثغ عج٘ؼٖ اػتبى گلؼتبى

 1390فشٍسدٗي 

 مقذمه

دس وـَس اػت داسإ وِ ٗىٖ اص هْن تشٗي هٌبعك وـت غلات  اػتبى گلؼتبى

ب گشم ٍ خـه هٖ ثبؿذ.دس اوخش ًمبط اٗي هٌغمِ دس هشاحل ؿشاٗظ الل٘وٖ هذٗتشاًِ إ ثب تبثؼتبى ّبٕ ًؼجت

ثَٗظُ دس هشحلِ خَؿِ دّٖ ، گشدُ افـبًٖ ٍ پش ؿذى داًِ ّب همذاس سعَثت عج٘ؼٖ خبن وِ حؼبع غلات 

لزا اٗي ووجَد ثبٗذ اص عشٗك  ً٘بص آثٖ غلات ً٘ؼت.اص ثبساى ٗب هٌجغ صٗش صهٌٖ٘ تبه٘ي هٖ گشدد رَاثگَٕ 

  . آث٘بسٕ رجشاى گشدد

اٗي هحلَل تأه٘ي ثِ هَلغ آة هَسد ً٘بص آى اػت. ووجَد  ٍٖ و٘ف ٖدس افضاٗؾ وو ٖٗىٖ اص ػَاهل اكل

دس هشاحل حؼبع سؿذ، ٗىٖ اص  ٖػلو ٕكح٘ح اص آى ٍ ّوچٌ٘ي ػذم اػوبل آث٘بس ُآة ٍ ػذم اػتفبد

 هٖ ثبؿذ.  ٖهْوتشٗي ػلل وبّؾ ه٘ضاى ػولىشد دس ٍاحذ ػغح اساضٖ آث

 گندممراحل نیاز به آب 
ثِ عَس ولٖ، دس ؿشاٗظ هضسػِ، گٌذم ثِ ًذست تحت تٌؾ هذاٍم سعَثت دس عَل فلل سؿذ خَد ٍالغ هٖ 

ثب دٍسُ ّبٕ هٌبػت اص ًظش سعَثت، ثِ عَس هتٌبٍة حبكل هٖ ؿًَذ. ثرشإ  ” ؿَد ٍ دٍسُ ّبٕ تٌؾ هؼوَلا

اػبػٖ وِ اٗي گ٘بُ ًؼجت ثِ تؼ٘٘ي همذاس آة هَسد ً٘بص ٍصهبى آث٘بسٕ گٌذم، ثبٗذ  ثشخٖ اص ػىغ الؼولْبٕ 

سعَثت خبن اص خَد ًـبى هٖ دّذ دس ًظش گشفت. ثغرَس ولرٖ هشاحرل سؿرذ ف٘ضَٗلرَطٗىٖ گٌرذم ؿربهل        

هشاحل هختلف سؿذ سٍٗـٖ ٍ صاٗـٖ اص رولِ رَاًِ صدى، ػجض ؿذى ،پٌزِ صدى، ػبلِ سفتي، تَل٘رذ خَؿرِ،   

هشاحل تحرت ؿرشاٗظ هختلرف آة ٍ ّرَاٖٗ      گلذّٖ، داًِ ثؼتي ٍ پشؿذى داًِ ّب هٖ ثبؿذ. ّش وذام اص اٗي

حؼبػ٘ت ّبٕ هتفبٍتٖ ًؼجت ثِ ووجَد سعَثت خبن ٍ صهبى ٍ ه٘ضاى آث٘بسٕ اص خَد ًـربى هرٖ دٌّرذ ورِ     

  احشات آى دس ػولىشد هحلَل هٌؼىغ هٖ گشدد.

 احشات تٌؾ سعَثت دس هشاحل هختلف سؿذ سا ثـشح رٗل ثشسػٖ هٖ وٌ٘ن.

گٌذم دس هشاحلٔ رَاًِ صًٖ ًؼرجتب ثرِ ؿرَسٕ حؼربع اػرت ٍ دس        قبل از كاشت ي جًاوه زوي: -الف

خبوْبٕ ؿَس ًوٖ تَاًذ ثغَس وبهل رَاًِ ثضًذ. الجتِ تٌؾ ؿَسٕ دس توبهٖ هشاحل سؿذ ثش گ٘بُ هؤحش اػرت  

ٍلٖ دس هشحلِ رَاًِ صًٖ چَى ثزسّب غبلجب دس لاِٗ ػغحٖ خبن لشاس داسًذ وِ ؿَسٕ آى ثِ هشاترت ث٘ـرتش   

تش خبن هٖ ثبؿذ، تحول گ٘بُ فمظ اص سٍٕ صًذُ هبًذى رَاًِ ّب ٍ ٗرب ثبكرغلاح دس كرذ     اص لاِٗ ّبٕ ػو٘ك
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ثبٗرذ  ” لزا دس اساضٖ ؿَس دس كَست ػذم ثبسًذگٖ دس هَلرغ وـرت حتورب    .ػجض ؿذى ثزسّب ػٌز٘ذُ ه٘ـَد

آث٘بسٕ كَست گ٘شد تب ؿشاٗظ ثشإ رَاًِ صًرٖ وبهرل گٌرذم فرشاّن گرشدد. ّرش ػولرٖ ورِ ررزة آة ٍ          

ا ثشإ ثزس هحذٍد وٌذ دس ًْبٗت رَاًِ صدى سا هحذٍد ػبختِ اػت. ثخلَف رزة آة وِ ػش اوؼ٘ظى س

 آغبص رَاًِ صدى اػت ًمؾ ثؼ٘بس هْوٖ دس اٗي هَسد اٗفب هٖ وٌذ.  

دٍه٘ي هشحلِ دس سؿذ ثزس ػجض ؿذى گ٘بّچِ اػت. ّرش   از زمان سبس شذن تا تكمیل پىجه زوي : -ب

ظ آة خبن حؼبع ً٘ؼت، ػجض ؿذى ًؼجت ثِ ٍضرؼ٘ت آة دس خربن   چٌذ هشحلِ اٍل رَاًِ صدى ثِ ؿشاٗ

ثؼ٘بس حؼبع اػت. دس اٗي دٍساى گ٘بّبى رَاى گٌذم آة صٗبدٕ هلشف هرٖ وٌٌرذ. آث٘ربسٕ ٗرب ثبسًرذگٖ      

ػٌگ٘ي دس عَل اٗي دٍسُ تأح٘ش ػَء خَاّذ داؿت. صٗشا ػلاٍُ ثشاٌٗىِ ثبػج اص ث٘ي ثشدى ؿشاٗظ تَْٗرِ هرٖ   

َٗى ً٘تشات هٖ ثبؿذ اص ًبحِ٘ سٗـِ خبسد هٖ وٌرذ. حترٖ همرذاسٕ    ” سا وِ ػوذتبلبثل رزة  ً٘تشٍطىؿَد، 

تٌؾ سعَثت  دس عَل اٗي دٍسُ، هوىي اػت هف٘ذ ثبؿذ. صٗشا اص اٗي عشٗك اص سؿذ اٍلِ٘ صٗبد رلَگ٘شٕ هٖ 

ؿَد ٍ سعَثت خبن لجل اص هَلغ تخلِ٘ ًوٖ گشدد. دس هشحلٔ لجل اص پٌزِ صًٖ، تٌؾ سعَثت ثبػج وبّؾ 

 زِ صًٖ هٖ ؿَد ٍلٖ دس كَست تأه٘ي هزذد سعَثت هوىي اػت دٍثبسُ ؿشٍع ؿَد.پٌ

ً٘بص گ٘بُ ثِ آة دس عَل دٍسٓ حذاوخش سؿذ سٍٗؾ آى وِ ّوضهبى ثب عَٗل ؿرذى ػرشٗغ   ساقه رفته:  -ج

ػبلِ ّب اػت، ثِ ػشػت افضاٗؾ هٖ ٗبثذ. سؿذ ّوضهبى لؼوتْبٕ هختلف ػبلِ ٍ پٌزِ ّبٕ ّرش گ٘ربُ ثبػرج    

ٍاى ثِ آة ٍ هَاد غزاٖٗ هٖ گشدد ٍ ثب ظَْس ػٌجلِ ّب همذاس آى ثِ حرذ اوخرش خرَد هرٖ سػرذ. اگرش       ً٘بص فشا

هَاد غزاٖٗ ٗب سعَثت ًبهؼبػذ ثبؿذ، تـى٘ل ػرٌجلِ سٍٕ تؼرذادٕ اص ػربلِ ّرب      ؿشائظ اص ًظش دسرِ حشاست،

ػرت ػمر٘ن ؿرًَذ.    هتَلف هٖ ؿَد ٍ حتٖ سٍٕ ػٌجلِ ّبٕ ثبل٘وبًذُ ً٘ض لؼوت صٗبدٕ اص ػٌجلچِ ّب هوىي ا

دس صهبى تـى٘ل ػٌجلچِ ّب، تٌؾ سعَثت ثبػج وبّؾ تؼذاد آًْب دس ّش ػٌجلِ خَاّرذ ؿذ. ّشگررًَِ ترٌؾ   

 سعرَثت لجل اص خَؿرِ سفتي عَٗرل ؿذى ه٘بى گشُ ّب سا وبّؾ هٖ دّذ. 

ث٘ـتشٗي دٍسٓ خـىٖ، اغلت دس صهبى گلذّٖ ٍ تـرى٘ل داًرِ ورِ دس ً٘ورٔ     خًشه دهي ي گلذهي:  -د

فشٍسدٗي هٖ ثبؿذ سخ هٖ دّذ. )ثشإ اساضٖ وِ دس ً٘ؤ اٍل آرس ٍ ثوَلغ وـت ؿذُ ثبؿٌذ(. دس عَل دٍم 

اٗي دٍسُ وِ ّوضهبى ثب حذاوخش ً٘بص گ٘بُ ثِ سعَثت هٖ ثبؿذ، تجخ٘ش ٍ تؼشق افضاٗؾ هرٖ ٗبثرذ ضروي آًىرِ     

شد داًِ خَاّذ داؿت. ه٘ضاى ثبسًذگٖ ون اػت. دس عَل اٗي دٍسُ تٌؾ سعَثت ث٘ـتشٗي احش ػَء سا ثشػولى

فبكلٔ ث٘ي توبٗض ػلَلٖ ػٌجلچِ ّب ٍ گل دّٖ، حؼبػتشٗي دٍسُ ثِ خـىٖ هٖ ثبؿذ. تٌؾ سعَثت دس لجل اص 

تلم٘ح گلْب ثِ ػلت تأح٘شاتٖ وِ ثش سٍٕ تـى٘ل ػٌجلچِ ّب ٍ تَل٘ذ گبهتْب داسد تؼذاد داًِ دس ّش خَؿِ سا ثرِ  

لْب ً٘ض ثبػج وبّؾ تؼذاد داًِ ّب هٖ ؿرَد ٍاگرش دس   ؿذت وبّؾ هٖ دّذ. تٌؾ سعَثت دس هشحلٔ لمبح گ

 6هشحلٔ سػ٘ذى داًِ ّب حبدث ؿَد ٍصى آًْب سا وبّؾ هٖ دّذ. تلم٘ح دس ٗه ػٌجلِ هؼوَلا پغ اص حذٍد 
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سٍص ثِ اتوبم هٖ سػذ. دس عَل اٗي هذت، ػٌجلِ ّرب ثرِ    10سٍص تىو٘ل هٖ ؿَد ٍ ثشإ توبم ػٌجلِ ّب پغ اص 

 است ون، حشاست صٗبد ٗب تٌؾ سعَثت ثؼ٘بس حؼبع هٖ ثبؿٌذ.خؼبست ًبؿٖ اص دسرِ حش

ثِ عَس ولٖ، ّش اًذاهٖ وِ داساٖٗ ث٘ـتشٗي ػشػت سؿذ دس ٌّگربم ترٌؾ ثبؿرذ ث٘ـرتشٗي ترأح٘ش ػرَء  ثرشآى        

 حبدث خَاّذ ؿذ. 

بٗ٘ي پ” ثزض دس ؿشاٗظ اػتخٌبٖٗ، تب صهبى ػبلِ سفتي، آث٘بسٕ اضبفٖ لاصم ً٘ؼت ٍ تجخ٘ش ٍ تؼشق ًؼجتب” هؼوَلا

اػت ٍ دساٗي دٍسُ اص سؿذ گٌذم وِ هلبدف  ثب اٗربم صهؼتربى اػت حذاورخش ًرضٍلات حربدث هٖ ؿَد. دس 

اوخش ًمبط هٌغمِ ثِ ٍٗظُ گٌجذ، تشووي كحشا ، هحذٍدٓ ػذ ٍؿوگ٘ش ٍ ؿوبل گشگبًشٍد دس هشحلٔ ػبلِ سفتي 

گ٘شد. آث٘بسْٗبٕ ثؼذٕ دس هشاحل وِ اٍاخش اػفٌذ ٍ اٍاٗل فشٍسدٗي هٖ ثبؿذ آث٘بسٕ تىو٘لٖ ثبٗذ كَست 

 خَؿِ سفتي، گلذّٖ ٍ داًِ سفتي ثبٗذ كَست گ٘شد.

 در استانگىذم مراحل مختلف آبیاری 

 ه٘جبؿذ.  1صهبًْبٕ هٌبػت ٍ تؼذاددفؼبت آث٘بسٕ گٌذم دس هٌبعك هختلف اػتبى ثـشح رذٍل 

تبى گلؼتبى صهبى، تؼذاد دفؼبت ٍهشاحل هختلف آث٘بسٕ گٌذم دس هٌبعك هختلف اػ -1رذٍل  
ًَثتْبٕ آث٘بسٕ  ًبم ؿْشػتبى

 دسهشاحل سؿذ

 استفبع آث٘بسٕ
(cm) 

 تَض٘حبت صهبى آث٘بسٕ

پٌزِ صًٖ -1 ػلٖ آثبد  

 

خَؿبة -2  

داًبة  -3  

8 

 

10 

8 

ً٘ورررِ دٍم دٕ ترررب  

 اٍائل اػفٌذ 

 ً٘وِ دٍم فشٍسدٗي

اسدٗجْـت  "   "    

ولِ٘ هشاحل آث٘بسٕ ثشإ هٌبعك ؿوبلٖ ػلٖ آثبد كربدق  

ًَثت اٍل آث٘بسٕ ثشإ هٌبعك ه٘ربًٖ ٍرٌرَثٖ ػلرٖ    ٍلٖ 

 آثبد ثب تَرِ ثِ ثبسًذگٖ تلو٘ن گ٘شٕ ؿَد.

 

 گٌجذ

 هٌَ٘دؿت

 گشگبى 

 ثٌذستشووي

پٌزِ صًٖ -1  

خَؿبة -2  

گلاة -3  

داًبة  -4  

8 

10 

10 

8 

 ً٘وِ دٍم دٕ  

 ً٘وِ دٍم فشٍسدٗي

اٍل اسدٗجْـت "    

"دٍم       "   

-ؿرروبلٖ گٌجررذ ول٘ررِ هشاحررل آث٘رربسٕ ثررشإ هٌرربعك     

گشگبى)ػذ ٍؿوگ٘ش( الضاهٖ ٍلٖ هشحلرِ اٍل  -هٌَ٘دؿت

آث٘بسٕ ثشإ هٌبعك ه٘بًٖ ٍرٌَثٖ ثب تَررِ ثرِ ثبسًرذگٖ    

 تلو٘ن گ٘شٕ ؿَد.

حرررَصُ آثشٗرررض 

اتررشن ؿرربهل  

 -داؿلٖ ثرشٍى  

 هشاٍُ تپِ 

آث٘رربسٕ ثؼررذ   -1

 اصوبؿت

ػبلبة -2  

خَؿبة -3  

گلاة -4  

داًبة  -5  

8 

 

12 

12 

10 

10 

 ً٘وِ دٍم آرس 

 

 ً٘وِ اٍل فشٍسدٗي

دٍم  فشٍسدٗي   "    

اٍل اسدٗجْـت "    

"دٍم       "    

آث٘ربسٕ   "ولِ٘ هشاحل آث٘بسٕ ثبٗذ سػبٗرت ؿرَد ٍضروٌب   

ثؼررذ اصوبؿررت سا ثررب آث٘رربسٕ لجررل اص وبؿررت هررٖ تررَاى   

ربٗگضٌٖٗ ورشد دساٗري كرَست استفربع آة آث٘ربسٕ سا      

ػربًتٖ هترش ثبٗرذ     20ثوٌظَس رخ٘رشُ سعَثرت حرذالل ثرِ     

داد.افضاٗؾ   

ً٘وررررررررررررررِ دٍم  10 داًبة وشدوَٕ

 اسدٗجْـت
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 گىذم به تىش آب  حساس مراحلخلاصه 
ػبًت٘وتش اػت دسػت صهبى وبهل ؿذى پٌزِ دّٖ ٍ دسػت صهبى  15( ٍلتٖ وِ استفبع ثَتِ ّبٕ گٌذم 1

، وِ دس اٗي صهبى هزوَع خَؿِ ّب ٍ حذاوخش داًِ ّبٕ ّش خَؿِ هـخق ٍ هؼ٘ي ؿشٍع عَٗل ؿذى ػبلِ ّب

 (.اٍاػظ ٍ اٍاخش اػفٌذ هبُ) ؿَدهٖ 

( دس هشحلِ خَؿِ دّٖ )اص اثتذا تب اًتْبٕ خَؿِ دّٖ ( ٗب ؿشٍع گلذّٖ،وبّؾ سعَثت ػجت وبّؾ 2

 (.اٍاػظ تب اٍاخش فشٍسدٗي) ؿذٗذ تؼذاد داًِ دس خَؿِ هٖ ؿَد

ثب ثبدّبٕ  اگش وبّؾ سعَثت( دس اثتذإ دٍسُ تـى٘ل اًذام ّبٕ تَل٘ذ وٌٌذُ هحلَل) اًذاهْبٕ صاٗب( 3

گشم ٍ خـه آه٘ختِ ؿَد، ػجت ػذم وبهل ؿذى دٍسُ داًِ ثؼتي هٖ ؿَد ٍ دس ًْبٗت ػجت وبّؾ 

 (.اسدٗجْـت ) ػولىشد ثخبعش داًِ ّبٕ چشٍو٘ذُ  خَاّذ ثَد

دس كَست هَارِ ؿذى ثب آة ( گٌذم اگش دس اٍاخش سؿذ سٍٗـٖ ثب تٌؾ ؿذٗذ سعَثتٖ سٍثشٍ گشدد 4

ٍ اص عشٗك تـى٘ل هزذد خَؿِ ّب احتوبلاَ ػولىشد گٌذم ثْجَد  ِ ّبٕ اضبفٖ اػتفشاٍاى، لبدس ثِ تَل٘ذ پٌز

ٍلٖ ثشداؿت هحلَل ثِ تبخ٘ش هٖ افتذ تلفبت ًبؿٖ اص ػَاهل دٗگش اص رولِ خَاث٘ذگٖ ٍ ػذم ٗبفتِ 

 ٗىٌَاخت سػ٘ذى داًِ ّب افضاٗؾ هٖ ٗبثذ.

 نقش باران موثر در تامین رطوبت مورد نیاز گندم
ٗي وِ دس ثؼضٖ ؿشاٗظ ثبسًذگْ٘ب ػجه ثَدُ ٍ فمظ ػغح خبن سا هشعَة هٖ وٌٌذ وِ آًْن دس ساثغِ ثب ا

ثذٍى اٌٗىِ احش چٌذاًٖ داؿتِ ثبؿٌذ تجخ٘ش هٖ گشدًذ، هفَْم ثبسًذگٖ هرؤحش پ٘ـرٌْبد ؿرذُ اػرت. ثبسًرذگٖ      

ٕ هؤحش حذالل همذاس ثبسؿٖ اػت وِ اگش ثشإ ٗه دفؼِ سٗضؽ وٌذ دس تحت ؿشاٗظ هغلَة خبن همذاس

 اص آى ثِ كَست سعَثت دسخبن رخ٘شُ هٖ گشدد ٍ كشف ً٘بصّبٕ آثٖ گ٘بُ هٖ ؿَد.

ػربًتٖ هترشٕ خربن ًفرَر      12الرٖ   10ثشإ آًىِ ثبساى ثتَاًذ اص تجخ٘ش دس اهبى ثبؿذ، لاصم اػت وِ تب ػورك  

بسؽ، ه٘لرٖ هترش ثبسًرذگٖ دس ّرش ثر      20الٖ  15ًوبٗذ ٍ حذالل همذاس ثبسًذگٖ وِ تب اٗي ػوك ًفَر هٖ وٌذ 

ثرشآٍسد ؿرذُ اػت. ثغرَس هؼورَل همرذاس ثبسًرذگٖ هرؤحش دس ػربل ٗه ػرَم ورل ثبسًرذگٖ سا ؿربهل هرٖ     

 گشدد.

پشاوٌؾ ثبسًذگٖ هْوتش اص همذاس ول آى هٖ ثبؿذ. ثبساًْبٕ ثْبسُ داسإ احش صٗبدٕ ثش ػولىرشد هرٖ ثبؿرٌذ،    

بص ثِ سعَثت ٍ هَاد غزاٖٗ هٖ ثبؿذ، ًبصل هرٖ  صٗشا اٗي ثبساًْب ّوضهبى ثب دٍسُ إ وِ گ٘بُ داسإ حذاوخش ً٘

وِ دس ٌّگبم سػ٘ذى داًِ ًبصل هٖ ؿًَذ ًِ تٌْب هؤحش ً٘ؼتٌذ ثلىِ هوىي اػت ثِ  ؿًَذ. الجتِ ثبسًْبٕ دٗشٍلت

ػلت اٗي وِ ؿشاٗظ هؼبػذٕ ثشإ ؿَ٘ع صًگْب فشاّن هرٖ آٍسًرذ ثؼر٘بس هضرش ثبؿرٌذ. الجترِ ٗره پرشاوٌؾ         

ػرجه ٍ هىرشس دس   ” خَة، ثشخلاف آًچِ اغلت تلَس هٖ ؿَد، ثذٗي هؼٌٖ ً٘ؼت ورِ ثبسًرذگْ٘بٖٗ ًؼرجتب   
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سؿذ حبدث ؿَد صٗشا دس چٌ٘ي هَاسدٕ لؼوت اػظن آى تجخ٘ش هٖ ؿَد. اگش ثبساى تٌْب چٌرذ ثربس   عَل فلل 

ٍلٖ ثِ همذاس صٗبد ًبصل ؿَد، ػ٘لشغن اٗي وِ پشاوٌؾ آى ًبهؼبػذ اػت ٍلٖ هؤحشتش خَاّذ ثَد صٗشا خربن  

 ًبچ٘ض اػت. ” تب ػوك هٌبػجٖ سعَثت هٖ ؿَد ٍ تلفبت ًبؿٖ اص تجخ٘ش ًؼجتب

 ري گندمروشهاي آبیا

دٍ هؼئلِ هْن وِ دس اػتفبدُ اص آة ٍ وبسآٖٗ هلشف آى دخبلت داسًذ ػجبستٌذ اص: اٍل اًتخبة  هٌبػجتشٗي 

سٍؽ آث٘بسٕ دس ساثغِ ثب ؿشاٗظ هحلٖ ٍ  دٍم ثشًبهِ سٗضٕ كح٘ح صهبى آث٘بسٕ ٍ تؼ٘٘ي دل٘ك همذاس آثٖ وِ 

اٗي وِ آة چگًَِ ثِ خبن دادُ ؿَد عجمِ  دس ّش ًَثت ثبٗذ ثِ اساضٖ دادُ ؿَد. سٍؿْبٕ آث٘بسٕ ثش اػبع

ٍ ًَاسٕ(، آث٘بسٕ تحت فـبس )ثربساًٖ،   ؿ٘بسٕثٌذٕ هٖ ؿًَذٍ اًَاع آى ػجبستٌذ اص: آث٘بسٕ ػغحٖ) وشتٖ، 

 ٍ آث٘بسٕ صٗش صهٌٖ٘. لغشُ إ(

رضٍ ون ّضٌِٗ تشٗي  "ساٗذ تشٗي سٍؿْبٕ آث٘بسٕ گٌذم سٍؿْبٕ آث٘بسٕ ػغحٖ ٗب حملٖ هٖ ثبؿذ وِ ضوٌب

ْب ً٘ض هحؼَة هٖ گشدًذ. دس سٍؽ آث٘بسٕ ػغحٖ آة تَػظ ً٘شٍٕ حمل صه٘ي دسػغح هضسػِ ربسٕ سٍؿ

ؿذُ ٍ ثشإ اٗي هٌظَس آة ثِ هذت وبفٖ دس ػغح خبن ثبلٖ هٖ هبًذ تب ثرِ ترذسٗذ دس آى ًفرَر ورشدُ ٍ     

ن ظشف٘ت رخ٘شُ إ خبن سا تىو٘ل وٌذ. استفبع ًفَر آة دسخبن دسٗه صهبى هؼ٘ي ثؼتگٖ ثِ ًرَع خرب  

ًفَر آة دسخبوْبٕ ؿٌٖ دسٍاحذ صهبى ثِ هشاتت ث٘ـتش اص خبوْبٕ لَهٖ ٗب سػٖ اػت. اص آًزرب   "داسد هخلا

وِ همذاس ًفَر دساًَاع خبوْب ً٘ض  ثؼتگٖ ثِ صهبى حضَس آة دسخبن داسد پغ دس آث٘بسٕ اٗي صهبى ًجبٗرذ  

ّوچٌر٘ي  ن ػر٘شاة ًـرَد.   آًمذس عَلاًٖ ثبؿذ وِ ثبػج تلفبت آة گشدد ًٍِ آًمذس وَتبُ وِ هخضى خرب 

سٍؽ آث٘بسٕ ثبٗذ دس صساػت گٌذم عَسٕ ثبؿذ وِ ثزس دسثؼتش خبن دچبس خفگٖ ًـَد. خفِ ؿذى ثزس دس 

خبن ثِ دٍ كَست اتفبق هٖ افتذ اٍل آًىِ آة, ثِ هذت صٗبدٕ دس هح٘ظ خبن ٍ دس اعرشاف ثرزس ثربلٖ    

ث٘بسٕ ػلِ ثجٌرذد ٍ ثبػرج دفري ؿرذى     ثوبًذ ٍ دٗگش آًىِ خبن ػٌگ٘ي )خبوْبٕ سٗضداًِ ٍسػٖ( دس هَلغ آ

ثشإ آًىِ آث٘بسٕ ػغحٖ اص وبسآٖٗ ثبلاٖٗ ثشخَسداس ثبؿذ لاصم اػت ث٘ي همرذاس رشٗربى   ثزس دس گل ؿَد. 

آة، ػشػت ًفَر آة دس خبن ٍ همذاس آثٖ وِ ثبٗذ ثِ صه٘ي دادُ ؿَد ٍ اثؼبد صه٘ي تٌبػت هؼمَلٖ ٍررَد  

َة اػتفبدُ ؿَد لاصم اػت ساّْبٕ رلَگ٘شٕ اص ّذس سفرتي آة  داؿتِ ثبؿذ.  ثشإ اٌٗىِ اص آة ثِ ًحَ هغل

چِ اص عشٗك تلفبت ػومٖ ٍٗب سٍاًبة ػغحٖ سا وبّؾ دّ٘ن. ّوبًغَس وِ رورش آى سفرت آث٘ربسٕ وشترٖ،     

ٕ    ؿ٘بسًَٕاسٕ ٍ ٕ  سٍؿْبٕ هختلف آث٘بسٕ ػغحٖ هٖ ثبؿٌذ وِ هب دساٌٗزب ثرِ رورش سٍؽ آث٘ربس ٗرب   ؿر٘بس

 وخش هٌبعك گٌذهىبسٕ اػتبى ثىبس ثشد هٖ پشداصٗن.فبسٍ وِ هٖ تَاى آًشا ثشإ ا

 ) فاري(  شیاری آبیاری 
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ٗب فبسٍ ثبلاتشٗي ساًذهبى آث٘بسٕ سا ًؼجت ثرِ ػربٗش سٍؿرْبٕ آث٘ربسٕ ػرغحٖ داسدورِ        ؿ٘بسٕسٍؽ آث٘بسٕ 

گضاسؽ )هشورض تحم٘مربت غرلات دس هىضٗره(    دسكذ ً٘ض گضاسؽ ؿذُ اػت. ػر٘و٘ت   65ساًذهبى تب ه٘ضاى 

گٌرذم دس همبٗؼرِ    ؿ٘بسٕآصهبٗـبت هضسػِ إ ٍ ّوچٌ٘ي هـبّذاتٖ وِ ثش سٍٕ سٍؽ آث٘بسٕ ه٘ىٌذ وِ دس 

 50ترب   25ثب سٍؿْبٕ هؼوَلٖ غشلبثٖ دس وـَسّبٕ چ٘ي، ٌّذٍػتبى، پبوؼتبى ٍ اٗشاى كَست گشفترِ اػرت   

٘ي، دسكذ آة  كشفِ رَٖٗ ؿذُ اػت. دس توبم ًمبط ػوذُ گٌذم وبسٕ دً٘ب اص رولِ آهشٗىب، ٌّذٍػتبى، چ

اصثىؼتبى، پبوؼتبى ٍ غ٘شُ اص اٗي سٍؽ رْت آث٘بسٕ گٌذم اػتفبدُ هٖ ؿَد. اٗي سٍؽ هخلرَف اساضرٖ   

دس ثشخٖ هٌبعك دً٘رب گٌرذم    تؼغ٘ح ٍتزْ٘ض ًٍَػبصٕ ؿذُ ثَدُ ٍدساوخش خبوْبٕ هٌغمِ لبثل ارشا هٖ ثبؿذ.

 3ٗرب   2ػربًت٘وتش ٍ   30تب  15ػبًت٘وتش ٍ استفبع  90تب  60ثب ػشم   (Raised Beds)ثش سٍٕ ٗؼتشّبٕ پْي 

سدٗف وـت دس سٍٕ ّش ثؼتش وـت ه٘گشدد. وبًبلْبٕ ث٘ي ثؼتشّب رْت آث٘بسٕ ٍ صّىـٖ ًجبت ٍ ّچٌر٘ي  

ؿ٘بسّبٖٗ رْت ػجَس چشخْبٕ تشاوتَس رْت ٍر٘ي وشدى ثىبس ه٘شًٍذ. آث٘بسٕ وِ دس اٗي ػ٘ؼتن ً٘ض ثىبس 

ٕ ٍپـتِ إ ً٘ض ًبه٘ذُ ه٘ـَد رشٗبى وَچىٖ اص دس اٗي سٍؽ وِ اكغلاحب رَه٘جبؿذ.  ؿ٘بسٕه٘شٍد اص ًَع 

آة دس داخل آثشاِّ وَچىٖ )ؿ٘بس ٗب رَٕ( وِ ؿ٘ت هلاٗن ٍ ٗىٌَاختٖ داسد ثشلرشاس ه٘ـرَد ٍ ثرب پخرؾ     

ربًجٖ حذ فبكل ث٘ي رَْٗب ٗب ؿ٘بسّب سا اؿجبع هٖ ػبصد. آة هَسد ً٘بص اص ًْشٕ ورِ دس ثربلإ ؿر٘بسّب لرشاس     

ػپبٗل ٍ ٗب لَلِ ّبٕ دسٗچِ داس )آلَهٌَ٘٘هٖ ٍ ٗب لاػت٘ىٖ( تبه٘ي هرٖ ؿرَد.   گشفتِ اػت ٗب تَػظ ػ٘فَى ٍ ا

لَلِ ّبٕ دسٗچِ داس هزْض ثِ دسٗچِ ّبٕ خشٍرٖ هٖ ثبؿٌذ وِ فبكلِ آًْب ثؼتگٖ ثرِ ػرشم ؿر٘بسّب داسد.     

اٗي سٍؽ ث٘ـتشٗي تٌبػت سا ثب گ٘بّبى سدٗفرٖ داؿرتِ ٍ هرٖ ترَاى آى سا دس هرَسد اًرَاع خبوْرب ٍ ؿر٘جْبٕ         

دس كذ ( ثِ وبس ثشد. دس هَاسدٕ وِ ثِ دل٘ل ون ثَدى رشٗبى آة سٍؽ آث٘بسٕ ًَاسٕ اص وربس   5ختلف )تب ه

آٖٗ ثبلاٖٗ ثشخَسداس ًوٖ ثبؿذ هٖ تَاى سٍؽ رَٕ ٍپـتِ إ سا ثِ وبس ثشد. رشٗبًْبٕ صٗبد سا ثِ آػبًٖ هٖ 

ب اص لَلِ ّبٕ ػ٘فًَٖ اػرتفبدُ هرٖ   تَاى ث٘ي تؼذادٕ فبسٍ تمؼ٘ن وشد. ثشإ اٗي هٌظَس ثشإ ّشٗه اص فبسٍّ

. ثرشإ  (1)ؿرىل  هتش هىؼت دس ػبػت سا دس ّش فبسٍ ثرش لرشاس ًوبٌٗرذ    10تب  6ؿَد وِ لبدسًذ رشٗبًٖ هؼبدل 

رلَگ٘شٕ اص فشػبٗؾ خبن تَكِ٘ ه٘ـَد وِ ؿ٘ت فبسٍّب هلاٗن ٍ ثؼتِ ثِ ًَع خربن ٍ همرذاس رشٗربى دس    

ْبٖٗ وِ ؿ٘ت آًْب صٗبدتش اػت فبسٍّب سٍٕ خغَط تشاص ٍ ثب دس كذ اًتخبة ؿَد. دس صهٌ٘ 6/0تب  1/0حذٍد 

ؿ٘ت ووٖ)وِ دس ثبلا روش ؿذ( ًؼجت ثِ آًْب لشاس هٖ گ٘شد.  عَل فبسٍّب ثؼتِ ثِ ررٌغ خربن ٍثبفرت آى    

ٍّوچٌ٘ي ؿ٘ت اساضٖ هتفبٍت هٖ ثبؿذ. ثِ عَس ولٖ فبسٍّبٕ عَٗل ًؼجت ثِ فبسٍّبٕ وَتربُ اص وربسآٖٗ   

حذ هغلَة عَل آًْب ثؼتِ ثِ ضشٗت ًفَر پزٗشٕ، خبن، ثبفت ٍ لبثل٘ت فشػبٗؾ  ث٘ـتشٕ ثشخَسداسًذ ٍلٖ

هتش اػت. دسخبوْبٕ ػٌگ٘ي ًظ٘ش ػر٘لتٖ ولرٖ لرَم     300تب  50خبن، ؿ٘ت صه٘ي ٍ همذاس رشٗبى آة  ث٘ي 

اٗي عَل هٖ تَاًذ صٗبد گشفتِ ؿَد ٍدسخبوْبٕ ػجه هخل خبوْبٕ ؿٌٖ اٗي عَل ووتش گشفترِ هرٖ ؿرَد.    
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ثب عَل ٍ ػشم پـتِ ّب ثبٗذ گفت وِ حتوب ثبٗؼتٖ ؿ٘ت صه٘ي، ثبفت خبن ٍ ه٘رضاى آة هَررَد   دس ساثغِ 

هَسد تَرِ لشاس گشفتِ ٍ ػؼٖ گشدد پـتِ ّب ت٘ض ًجبؿٌذ ٍ ػوك رَْٗب ً٘ض ثِ تٌبػت ؿ٘ت ٍ ثبفرت خربن دس   

ٗؼرتٖ ثرب   ًظش گشفتِ ؿًَذ. دس اساضٖ وِ ثب هحذٍدٗت ؿَسٕ خبن ٍ آة هَارِ ّؼتٌذ اٗزبد اٗري سٍؽ ثب 

احت٘بط كَست گ٘شد ٍ حتٖ الاهىبى اص ػبٗش سٍؿْب هخل آث٘بسٕ وشتٖ اػتفبدُ گشدد. ه٘ضاى دثٖ ٍسٍدٕ ثرِ  

ل٘ترش دسحبً٘رِ    1/1ل٘تش دسحبًِ٘ ٍدسغ٘ش اص آى هٖ تَاًذ ترب حرذ    1/1فبسٍ ً٘ض دسخبوْبٕ فشػبٗؾ پزٗش ووتش اص 

بدست ثِ اٗزربد رَٗچرِ اكرلٖ ًورَد ورِ اصاٗري       دسًظش گشفتِ ؿَد. ثشإ آث٘بسٕ ثبٗذ دسثبلا دػت فبسٍّب هج

 رَٗچِ رْت آثگ٘شٕ فبسٍّب اػتفبدُ خَاّذؿذ. 

 سا ثشإ صساػت گٌذم ثِ دٍ كَست هٖ تَاى پ٘بدُ ًوَد. ؿ٘بسٕسٍؽ  آث٘بسٕ  

 اثتذا وبؿت صه٘ي ثب ثزسپبؽ ػبًتشٗفَط ٍٗب سدٗفىبس ٍػپغ ثلافبكلِ اٗزبد فبسٍ ثب فبسٍئش. -1

 ثب سدٗفىبس تَأم ثب فبسٍئش. وبؿت ّوضهبى گٌذم -2

دسسٍؽ اٍل وِ اوخش صهٌْ٘بٕ صٗشوـت فبسٍئٖ ثذٌٗلَست وـرت هرٖ ؿرَد ثؼرذاصػول٘بت آهربدُ ػربصٕ       

صه٘ي ، گٌذم ثب ثزسپبؽ ػبًتشٗفَط ٍٗب سدٗفىبس ّبٕ هَرَد وـت هٖ ؿَد. ثلافبكلِ ثؼذ اصوـت فبسٍّبٖٗ 

ترب   62ؿَد ٍثذٗي تشت٘ت فبكلِ ث٘ي دٍ خظ فربسٍ  ػبًتٖ هتش تَػظ فبسٍئشّب احذاث هٖ  63تب  62ثِ فَاكل 

ػبًتٖ هتش ه٘جبؿذ. ثشإ اٗزبد  12تب  10ػبًتٖ هتش ٍػوك آى  30تب  25ػبًتٖ هتش ثَدُ ٍػشم فبسٍ حذٍد  63

دسصهبى وبؿت الذام ثِ احذاث فبسٍ ٍ ؿ٘بس ًوبئ٘ن چرَى دسصهربى آث٘ربسٕ     "ػ٘ؼتن آث٘بسٕ فبسٍئٖ ثبٗذ حتوب

فٌذ ٍاٍاٗل ٍ اٍاخش فشٍسدٗي كَست هٖ گ٘رشد ًورٖ ترَاى ثرب تشاوترَس ٍ  فربسٍئش دس       تىو٘لٖ  وِ  اٍاخش اػ

 هضسػِ تشدد ًوَدُ ٍ فبسٍ اٗزبد ًوَد.

ٗىٖ اص هحؼٌبت اٗي سٍؽ آث٘بسٕ تخلِ٘ سٍاًبثْبٕ حبكلِ اص ثبسًذگْ٘بٕ ؿذٗذ هٌغمرِ تَػرظ فبسٍّرب هرٖ     

ػوك ػول ًورَدُ ٍ دسًت٘زرِ اص ٍسع   ثبؿذ دسٍالغ دسچٌ٘ي ؿشاٗغٖ فبسٍّب ثؼٌَاى ٗه صّىؾ ػغحٖ ون 

 ؿذى گٌذم ٍّوچٌ٘ي اص ثشٍص آفبت ٍث٘وبسْٗبٕ حبكل اص آة هبًذگٖ رلَگ٘شٕ هٖ وٌذ.

سٍؽ اٍل اٗزبد فبسٍ سا دستوبم هٌبعك اػتبى گلؼتبى ثِ ٍٗظُ هٌبعك خـه هٖ تَاى پ٘بدُ ًوَد ٍسٍؿٖ ػْل 

 بٍسصٕ ٍٗب هذٗشٗتْبٕ ؿْشػتبى تِْ٘ ًوَد.ٍآػبى ثَدُ ٍٍػبئل ٍادٍات آى سا هٖ تَاى اصهشاوض خذهبت وـ

سٍؽ دٍم وِ سٍؿٖ هىبً٘ضُ  ه٘جبؿذ  دساػتبى گلؼتبى وبسآٖٗ ث٘ـتشٕ داسد ٍ هخلَف هٌبعمٖ اػت ورِ  

هشعَة ٍ ً٘وِ هشعَة  ثَدُ ٍوبسثشد آى هؼتلضم داؿتي سدٗفىبس هخلَف وِ ترَأم ثرب فربسٍئش اػرت هرٖ      

صه٘ي، سدٗفىبس ٍاسد صه٘ي ؿذُ ٍّوضهبى ثب وبؿت گٌذم فبسٍ ثبؿذ. دساٗي سٍؽ ثؼذ اصػول٘بت آهبدُ ػبصٕ 

سدٗف خظ وـت ث٘ي دٍ فبسٍ لشاس هٖ گ٘رشد. اثترذا وبؿرت كرَست گشفترِ ٍ ػرپغ        4اٗزبد هٖ ؿَد ٍّش 
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فبسٍّب اٗزبد هٖ گشدًذ.  اصاٗي ًَع سدٗفىبس وِ ػبخت داخل هٖ ثبؿذ هٖ تَاى دسهٌبعمٖ ًظ٘رش گشگربى ،   

 ى اػتفبدُ ًوَد. وشدوَٕ، هٌَ٘ دؿت ٍ ساه٘ب

 ثِ لشاس صٗش اػت :ٍ ثؼتشّبٕ پْي هضاٗبٕ آث٘بسٕ ثِ سٍؽ فبسٍئٖ 

ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ آة ثِ عَس ربًجٖ ًفَر وشدُ ٍ اص عشٗك كؼَد هَئٌِ٘ إ ثِ ػغح خبن هٖ سػذ ّ٘چ  – 1

 گًَِ ػلِ إ دس ػغح صه٘ي اٗزبد ًوٖ ؿَد. 

 وٌتشل دل٘ك دسّذاٗت آة ٍتَصٗغ آى -2

 ٌبػت ٍٗىٌَاخت آةتَصٗغ ه -3

 وبسآئٖ ثبلا ثخبعش ػذم توبع توبهٖ صه٘ي ثب آة    -4

 ػذم ٍسع دسحذ غشلبة -5

وِ اٗي حبلت ثِ ؿشاٗظ تَِْٗ لؼوتْبٕ ثبلاٖٗ سٗـِ ووره   ػذم تزوغ آة ٍػجَس ػشٗغ آة دسفبسٍّب -6

 ه٘ىٌذ. 

ٕ   هذٗشٗت هٌبػت دساهش آث٘بسٕ -7 ػول٘ربت هىربً٘ىٖ ٗرب     ٍ ػَْلت دػتشػٖ ثِ ؿ٘بسّب ٍ ثؼتش وبؿرت ثرشا

 دػتٖ ثؼذ اص آث٘بسٕ

دس هَالغ ثبسًذگٖ ػرٌگ٘ي ٍ رلرَگ٘شٕ اص احرشات هٌفرٖ هبًرذاثٖ       اٗزبد صّىؾ ػغحٖ دسػغح هضسػِ -8

 ؿذى

      
رْت ثبلا آٍسدى ػغح آة دس ًْش ثبلادػت اص ٗه آة  -وبسثشد ػ٘فَى دس آث٘بسٕ اساضٖ گٌذم -1ؿىل 

 بٗؾ آث٘بسٕ ٗه ػ٘فَى دس حبلت هؼتغشق )ػوت چپ(ًو -ثٌذ اػتفبدُ ه٘ـَد )ػوت ساػت(

 

 
 

 

 

 


